
ÖZGEÇMİŞ 
SUAY KANTOĞLU, Klinik psikolog 
                                  Çift ve Aile Terapisti 
                                  Sanat Terapisti 
                                  Travma Terapisti 
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                                  EMDR Uygulayıcısı 
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EĞİTİM 
  

2019 - 2020 İstanbul Kent Üniversitesi Klinik Psikoloji Yüksek 

Lisans Tezsiz Programını “Doğuma Hazırlık Eğitimlerinin 

Doğum sonrası oluşabilecek psikolojik sorunlara etkisi” 

konusunda proje hazırlayarak tamamladı. 

1982 - 1986 İstanbul Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Eğitim 

Bilimleri Bölümü'nde Lisans eğitimini tamamladı. 

1976 - 1982 Beşiktaş Kız Lisesi’nden mezun oldu. 

 
 
İŞ DENEYİMİ  
 

2019-   Simge Psikoloji Çocuk Genç ve Aile Psikolojik 

Danışmanlık Merkezi’nde Klinik Psikolog olarak; yetişkin ve 

ailelerle çalışmaktadır.  

2009-2018 Bakış Özel Çift ve Aile Danışmanlığı Eğitimi Sertifika 

programında eğitimci ve program hazırlayıcısı olarak çalışmıştır.  



2000-2018 Özel Bakış Psikolojik Danışmanlık Merkezinde yarı 

zamanlı psikolojik danışman olarak çalışmıştır.  

1997-2014 Arnavutköy Çocuk Evi’nde yönetici olarak 

çalışmıştır. 

1994-1997 Hülya Abla Etüd merkezinde  psikolojik danışman 

olarak çalışmıştır. 

1990-1994 İlkadım  Çocuk Evi’nde yönetici olarak çalışmıştır. 

1986-1990 Yüzyıl Anaokulu’nda öğretmen olarak çalışmıştır.  

 

KATILDIĞI EĞİTİM GRUPLARI- SERTİFİKA 

PROGRAMLARI VE SEMİNERLERİN BAZILARI: 

Çift ve Aile Terapisi 

Boşanma arabuluculuğu  

Çift ve Aile Terapileri Kongreleri 

Trapötik kart eğitimleri 

Sanat Terapisi 

Sanat Terapisi Maraton Grupları 

Travma ve Sanat Terapisi 

Travmaya Müdahale ( HANDS)  

EMDR 

Doğum Psikoterapisi ve doulalık eğitimleri 

CAS zeka ve yetenek testi 

Psikodrama (IPI) 

Psikodrama yaz kampları 

Psikodrama ile travmaya müdahalede yeni bir yöntem 

(SPIRAL model) 

Yaratıcı Drama 

Yöneticilik becerileri 

Etkili İletişim Becerileri 



 

Orff yaklaşımı ile çocuklarla müzik atölyeleri 

Kendin kendini çal  (beden perküsyonu ) eğitimleri  

 

UYGULAYICI OLDUĞU PROJE VE ÇALIŞMA 

GRUPLARINDAN BAZILARI 

 

1999 Adapazarı depremzede öğretmenlerle grup 

çalışmaları 

HSBC mağdurları ile grup çalışmaları 

Bakış Danışmanlık Merkezinin hazırladığı  koordine ettiği 

Hürriyet Gazetesi Kadına Şiddete son projesi 

Kırmızı Biber derneği KETEN HELVA Projesi 

Sanat Terapisi ile duyguları tanıma 

Sanat Terapisi ile ben kimim   sorusuna cevap bulma? 

Sanat Terapisi ile çocuklardaki zorbalığa müdahale 

Cinsiyet eşitsizliği nedir? 

Herkesin bir hobisi olmalı 

Bu mesleği neden seçtim? 

Ebeveynken çocuk olmak 

Çocuğunuzu nasıl anormal yaparsınız? 

Etkili İletişim Becerileri  

Çorlu‘da depremzede aileleri ve çocukları ile grup 

çalışmaları  

6 Şubat depremzede öğretmenlerle grup çalışmaları  

(Yöret Vakfı) 

 

 



 

 

 

 

UZMANLIK VE İLGİ ALANLARI: 

Çift ve Aile  

Yetişkin  

Pedagojik Danışmanlık 
 

UYGULADIĞI TERAPİ TEKNİKLERİ 

Sistemik yaklaşım 

Sanat Terapisi 

HANDS Travmaya müdahale 

EMDR 

Psikodrama 

 

KİŞİSEL 

Çift ve Aile Terapileri Derneği ÇATED (Aktif üye) 

EMDR Derneği (Aktif üye) 

Doğum İçin Elele Derneği (Aktif üye) 

Troya Folklor Araştırmaları Derneği (Aktif üye) 

ÇYDD (Aktif üye) 

ADD (Aktif üye) 

Ömer Öcal Mozaik Sanat Topluluğu (2016-2020) 

 

Evli 

 

 



 
 


